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Vaccino  
un atto di amore verso se stessi e verso gli altri 
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Com’è noto secondo l’Organizzazione Mondiale della 
Sanità (OMS), le vaccinazioni salvano 2,5 milioni di vite 
l’anno nel mondo 
 
La prevenzione delle malattie infettive costituisce 
quindi, uno dei principali obiettivi della. Sanità Pubblica. 

Le vaccinazioni sono il fondamentale di prevenzione 
delle malattie infettive, a protezione della salute per 
l’intero arco della vita, rappresentano una eccezionale 
scoperta che ha cambiato il volto dell’umanità e la 
storia della medicina.  
 
Grazie all’introduzione, all’utilizzo dei vaccini nella 
pratica medica e all’attuazione di campagne di 
vaccinazione di massa, alcune malattie sono pressoché 
eliminate (difterite, poliomielite) o ridotte a 
un’incidenza molto bassa (tetano, epatite B, 
Haemophilus influenzae di tipo b); per altre malattie, 
tipiche dell’infanzia, si è pervenuti a una rapida e 
costante diminuzione dell’incidenza grazie a un 
andamento in aumento delle coperture vaccinali nella 
popolazione target del programma vaccinale (pertosse, 
morbillo rosolia, parotite). 
 
Se attuate in modo omogeneo e rigoroso, secondo 
indicazioni e strategie definite dalla comunità scientifica 

nazionale e internazionale, le vaccinazioni assicurano il 
controllo delle malattie e la riduzione della loro 
incidenza fino, in alcuni casi, all’eradicazione della 
malattia a livello mondiale. 
 
 Proprio il grande successo che hanno avuto le 
vaccinazioni e il fatto che alcune malattie infettive sono 
pressoché scomparse dal mondo occidentale, ha 
diminuito la percezione del rischio da parte della 
popolazione. Perciò oggi si tende più a “temere” 
eventuali effetti del vaccino (anche sulla base di una 
informazione non sempre corretta, fornita da mass 
media e siti web) che pensare alla sua importanza per la 
salute dei nostri figli e di tutta la popolazione.  
 
Ma delle vaccinazioni non si può fare a meno e, 
purtroppo, il mancato raggiungimento e mantenimento 
di adeguati livelli di copertura vaccinale mette in serio 
pericolo soggetti più fragili, i propri figli o i propri 
genitori anziani, che, immuno-compromessi a causa di 
una malattia, non possono accedervi loro malgrado. Ciò 
sta generando il ritorno di pericolose malattie, come il 
morbillo, causa di gravi conseguenze per la salute.  
 
Eventuali dubbi andrebbero discussi esclusivamente 
con il proprio pediatra di fiducia 


